
ママ（＆パパ）のスケジュール お子さまのスケジュール

ご滞在中のスケジュール

9:00or11：00 チェックイン

ご希望の方は
スタッフがミルクの哺乳を行います

お気軽にご相談ください

　　　　　　　　　　様

ご希望に応じて、お預かりします
3Fふれあいルーム、4Fプレイエリアも

ご利用いただけます

時間

9：30～
or

11：30～

担当助産師がお部屋にコール後
３Fへお越しください

本日のスケジュールをご説明いたします
体重測定・全身チェック

(日帰りプラン/9：00-14：00 or 11:00-16:00)

相談したいこと、お困りのことがあれば、お気軽にスタッフまでご相談ください

お部屋の「ご利用案内」のファイルもご確認ください

12:00～ 昼食 ゆっくりお召し上がりください

お部屋での授乳をご希望の場合は
お子さまをお部屋までお連れします

授乳が終わったら内線でお知らせください
お迎えに行きます

3Fでお預かりいたします

フリータイム

アロマトリートメント（有料/要予約）
読書・カフェタイム

外出（1Hまで）などでお過ごしください

授乳が必要な方には、内線でお知らせします
授乳はお部屋・授乳室どちらでもOK

ご希望があれば授乳室でサポートいたします

14:00
or

16：00
チェックアウト

お帰りの準備が終わったら
4Fカウンターへお越しください

お部屋に忘れ物がないかチェックします
お会計終了後、お帰りとなります

フリータイム

チェックアウト前に
お部屋にお連れするor3Fへお迎えに来る

お好きな方をお選びください

読書・カフェタイム
外出（1Hまで）などでお過ごしください

ご希望に応じて、お預かりします
3Fふれあいルーム、4Fプレイエリアも

ご利用いただけます

ご希望の方は
スタッフがミルクの哺乳を行います

お気軽にご相談ください

授乳が必要な方には、内線でお知らせします
授乳はお部屋・授乳室どちらでもOK


